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கிறிஸ்துவைப்ப ோல 

 
இவ்வுலகில் வாழும் நம் ஒவ்வவாருவரின் நநாக்கமும் நாம் 
கிறிஸ்துவவப்ந ால மாற நவண்டும் என் நே நேவனுவைய சித்ேமாய், 
ேிட்ைமாய் இருக்கிறது.  நம் ஆேி வ ற்நறாராகிய ஆோமும், ஏவாளும் 
இழந்து ந ான நேவ சாயவல, நேவ மகிவமவய, நாம் மறு டியும் 
வ ற்றுக்வகாள்ள நவண்டும் என் நே நேவனுவைய அநாேி ேிட்ைமாய் 
இருக்கிறது.  நாம் எவ்வளவுோன்  ரிசுத்ேமாய் வாழ முயற்சித்ோலும், 
நீேியாய் வாழ முயற்சித்ோலும் நாம் கிறிஸ்துவவப்ந ால மாற, வாழ 
முயற்சிக்காவிடில் ஒரு  லனும் இல்வல.  ஏவனனில் நம்மில் உள்ள 
அநநகர் ேங்கள் சுய நீேிவய,  ரிசுத்ேத்வே சார்ந்ேிருந்தும் அேனால் 
அவர்களுக்கு நேவனிைத்ேில் ஒரு  ிரநயாஜனமும் இல்வல.   

 வழய ஏற் ாட்டு காலத்ேில் வாழ்ந்ே  ரிசுத்ேவா களிைம் நேவ 
சு ாவங்கள், நேவ மகிவமகள் வவளிப் ட்ைது.  ஏநனாக்கு நேவநனாடு 
சஞ்சரித்ோர், நமாநசயின் முகம் நேவ மகிவமயால்  ிரகாசித்ேது.  
ஆவியானவர் அவர்களின் மூலமாய் சில குறிப் ிட்ை கிரிவயகவள 
நைப் ிக்க அவர்கள் நமல் வந்ோர்.  ஆனால் புேிய ஏற் ாட்டில் 
ஆவியானவர் நமக்கு வகாடுக்கப் ட்டிருப் நோ ஏநோ ஒரு காரியத்வே 
நைப் ிக்க அல்ல, நம்மில் கிறிஸ்துவவ உருவாக்கி, அவவரப்ந ால் நம்வம 
மாற்றி, முடிவில் அவர் வரும்ந ாது, மகிவம அவைந்ே சரீரத்வே நாம் 
வ ற்றுக்வகாள்ளும் டியாய் நம்வம ஆயத்ேப் டுத்ேநவ. 
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கிறிஸ்துவவப்ந ால மாறுவது என்றால், கிறிஸ்துவின் சிந்வே, 
கிறிஸ்துவின் சு ாவங்கள் நம்மில் வவளிப் ை நவண்டும்.   வுல் 
அப்ந ாஸ்ேலன் இவே வசால்லும்வ ாழுது, “ஆன டியினோபல நோங்கள் 

ப ோர்ந்துப ோகிறதில்வல; எங்கள் புறம் ோன மனுஷனோனது அழிந்தும், 

உள்ளோன மனுஷனோனது நோளுக்குநோள் புதிதோக்கப் டுகிறது” (II ககோ 
4:16). நமலும் அவரால் “நோன் கிறிஸ்துவைப்  ின் ற்றுகிறதுப ோல, 

நீங்கள் என்வனப்  ின் ற்றுகிறைர்களோயிருங்கள்” (I ககோ 11:1) என்று 
வேரியமாய் கூற முடிந்ேது.  
 
ஆனால் ஒரு  க்கம் ஆவியானவர் நாம் கிறிஸ்துவில் வளர 
உந்ேிக்வகாண்டிருக்கும் ந ாது, அேற்கு விநராேமாய் நமது மாம்சமும், 
மனதும் ந ாராடுகிறது.  ஏவாள் கனிவய கண்ைந ாது அது “பு ிப்புக்கு 

நல்லதும்,  ோர்வைக்கு இன் மும், புத்திவயத் கதளிைிக்கிறதற்கு 

இச் ிக்கப் டத்தக்க ைிருட் முமோய் இருக்கிறது என்று கண்டு” (ஆதி 3:6) 
ேன்னுவைய மாம்சமும், மனமும் விரும் ினவே வசய்து, நேவ 
மகிவமவய இழந்துந ானாள்.  இன்று நாமும் அநேந ால் மாம்சத்நோடும், 
மனநோடும் ந ாராடிவகாண்டுக்கிநறாம்.  இவே  வுல் கூறும்வ ாழுது 
“அகதப் டிகயனில், என்னிடத்தில், அதோைது, என் மோம் த்தில், நன்வம 

ைோ மோயிருக்கிறதில்வலகயன்று நோன் அறிந்திருக்கிபறன்; 

நன்வமக ய்ய பைண்டுகமன்கிற ைிருப் ம் என்னிடத்திலிருக்கிறது, 

நன்வமக ய்ைபதோ என்னிடத்திலில்வல” (ப ோ 7:18)  என்கிறார். 
 
ஆனால் நாம் கிறிஸ்துவுக்கும், ஆவியானவருக்கும் நம்வம 
ஒப்புக்வகாடுக்கும் வ ாழுது, கிறிஸ்துநவ நம்மில் இருக்கும் மாம்சத்ேின் 
கிரிவயகவள அகற்றிவிடுவார்.  ஏவனனில் நவேம் கூறுகிறது 
“கிறிஸ்துைினுவடயைர்கள் தங்கள் மோம் த்வதயும் அதின் ஆவ  

இச்வ கவளயும்  ிலுவையில் அவறந்திருக்கிறோர்கள்” (கலோ 5:24) என்று.  

நம்மில் இருக்கும் மாம்ச கிரிவயகவள அழிப் து மாத்ேிரமல்ல, நாம் 
அவவர ந ால மாற, நம்வம அவநராடு இவைத்துக்வகாள்கிறார்.  
பயோைோன் 15:5 இல் ஆண்ைவர் கூறுகிறார் “நோபன தி ோட் ச்க டி, நீங்கள் 

ககோடிகள். ஒருைன் என்னிலும் நோன் அைனிலும் நிவலத்திருந்தோல், 

அைன் மிகுந்த கனிகவளக் ககோடுப் ோன்; என்வனயல்லோமல் உங்களோல் 

ஒன்றும் க ய்யக்கூடோது”  என்றார்.  இதுநவ நாம் முழுவதும் நேவனால் 
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நைத்ேப் டுகிற அனு வமாகும். ஏவனனில் அவரால் அன்றி நம்மால் 
ஒன்றும் வசய்யக்கூைாது.  நமலும்  வுல் அப்ந ாஸ்ேலன் ப ோமர் 11:17 
வசனத்ேில் நாம் ஒலிவமரமாகிய கிறிஸ்துநவாடு இவைக்கப் ட்டு, 
அவருவைய நவருக்கும் சாரத்துக்கும் உைன் ங்காளியாயிருக்கிநறாம் 
என்று கூறுகிறார்.   
 
அப்ந ாஸ்ேலர் நை டிகளில் ஸ்நேவாவனப்  ற்றி  ார்க்கிநறாம்.  
அப்ப ோஸ்தலர் 6:5 கூறுகிறது அவர் விசுவாசத்ோலும்  ரிசுத்ே 
ஆவியானவராலும் நிவறந்ேிருந்ோர் என்று.  நமலும் அப்ப ோஸ்தலர் 6:8 
கூறுகிறது “ஸ்பதைோன் ைிசுைோ த்தினோலும் ைல்லவமயினோலும் 

நிவறந்தைனோய் ஜனங்களுக்குள்பள க ரிய அற்புதங்கவளயும் 

அவடயோளங்கவளயும் க ய்தோன்” என்று.  நமலும் அப்ப ோஸ்தலர் 6:10 
கூறுகிறது “அைன் ப  ின ஞோனத்வதயும் ஆைிவயயும் எதிர்த்துநிற்க 

அைர்களோல் கூடோமற்ப ோயிற்று” என்று.  இேன்மூலம் அவர் முழுவதும் 
நேவ ஆவியால் நிவறந்து, நேவ வல்லவமவய, சித்ேத்வே ேன் வாழ்வில் 
வவளிப் டுத்துகிறவராய் இருந்ோர் என்று நாம் காண்கிநறாம்.  
 
இேனால் அவர் முகம் நேவதூேன் முகம் ந ால்  ிரகாசமாய் இருந்ேது 
(அப் 6:15).  ஆேலால் அவர் வகது வசய்யப் ட்டு ஆநலாசவன 
சங்கத்ோருக்கு முன் ாக நிறுத்ேப் ட்ைவ ாழுதும் வேரியமாய் 
கிறிஸ்துவவ  ிரசங்கித்ோர்.  அப்ப ோஸ்தலர் 7:54-60 வசனங்கள் 
கூறுகிறது “இவைகவள அைர்கள் பகட்டக ோழுது, மூர்க்கமவடந்து, 

அைவனப்  ோர்த்துப்  ல்வலக் கடித்தோர்கள்.  அைன் 

 ரிசுத்தஆைியினோபல நிவறந்தைனோய், ைோனத்வத அண்ணோந்து ோர்த்து, 

பதைனுவடய மகிவமவயயும், பதைனுவடய ைலது ோரி த்தில் 

இபயசுைோனைர் நிற்கிறவதயும் கண்டு: அபதோ ைோனங்கள் 

திறந்திருக்கிறவதயும், மனுஷகுமோ ன் பதைனுவடய ைலது ோரி த்தில் 

நிற்கிறவதயும் கோண்கிபறன் என்றோன். அப்க ோழுது அைர்கள் 

உ த்த த்தமோய்க் கூக்கு லிட்டுத் தங்கள் கோதுகவள 

அவடத்துக்ககோண்டு, ஒருமனப் ட்டு அைன்பமல்  ோய்ந்து, அைவன 

நக த்துக்குப் புறம்ப  தள்ளி, அைவனக் கல்கலறிந்தோர்கள்.  ோட் ிக்கோ ர் 

தங்கள் ைஸ்தி ங்கவளக் கழற்றி,  வுல் என்னப் ட்ட ஒரு 

ைோலி னுவடய  ோதத்தினருபக வைத்தோர்கள்.  அப்க ோழுது: கர்த்த ோகிய 
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இபயசுபை, என் ஆைிவய ஏற்றுக்ககோள்ளும் என்று ஸ்பதைோன் 

கதோழுதுககோள்ளுவகயில், அைவனக் கல்கலறிந்தோர்கள்.  அைபனோ, 

முழங்கோற் டியிட்டு: ஆண்டைப , இைர்கள்பமல் இந்தப்  ோைத்வதச் 

சுமத்தோதிரும் என்று மிகுந்த  த்தமிட்டுச் க ோன்னோன். இப் டிச் க ோல்லி, 
நித்திவ யவடந்தோன்”. 

 

இங்கு நாம் காண்கிற டி ஸ்நேவானின் வசயல், ந ச்சு எல்லாம் நேவ 
ஆவியால் நைத்ேப் டுகிறவேயும், ஆனால் மற்ற மனிேர்களின் வசயநலா 
அவர்கள் மாம்சமும், மனதும் என்ன வசால்கிறநோ அேற்கு ஏற்றார் 
ந ாலவும் காைப் டுகிறது.  நேவ ஆவியினால் நைத்ேப் ட்ை 
ஸ்நேவனால் மகிவமயான காரியங்கவள காைமுடிந்ேது.  கிறிஸ்துவவ 
ந ாலநவ வஜ ிக்கவும், ேன் ஆவிவய நேவனிைத்ேில் ஒப்புக்வகாடுக்கவும் 
முடிந்ேது.  அவவன வரநவற்க கிறிஸ்து ஆயத்ேமாய் இருப் வே நாம் 
காைலாம்.  நாமும் ஸ்நேவாவன ந ால கிறிஸ்துவின் சிந்வே 
உவையவர்களாய்,  ரிசுத்ே ஆவியினால் நிவறந்து ஒவ்வவாரு நாளும் 
கிறிஸ்துவில் வளருநவாமானால், நமக்கு எேிராக ந ாரடுகிற எந்ே மாம்ச 
வல்லவமவயயும் நம்மால் நமற்க்வகாள்ளமுடியும், ஒன்றும் நம்வம 
நசேப் டுத்ே முடியாது. 
 
அதுமாத்ேிரமல்ல ஸ்நேவானின் முகம் நேவதூேன் முகம் ந ாலிருந்ேது 
ந ால, அவவன வரநவற்க கிறிஸ்து ஆயத்ேமாயிருந்ேது ந ால, 
நம்முவைய சரீரமும் மகிவமயவைந்ே சரீரமாய் மாற்றப் ட்டு, மத்ேிய 
ஆகாயத்ேில் கிறிஸ்து நமக்காய் எேிர்வகாண்டு வருவார், நாமும் 
அவரிைத்ேில் நசர்க்கப் டுநவாம்.  கிறிஸ்துவும் இேற்காகநவ  ிோவிைம் 
நவண்டினார்.  பயோைோன் 17:21 கூறுகிறது “நீர் என்னிபலயும் நோன் 

உம்மிபலயும் இருக்கிறதுப ோல அைர்ககளல்லோரும் நம்மில் 

ஒன்றோயிருக்கவும் பைண்டிக்ககோள்ளுகிபறன்” என்றார்.  நமலும் ப ோமர் 
12:5 கூறுகிறது நாம் “கிறிஸ்துவுக்குள் ஒப   ரீ மோயிருக்க, 

ஒருைருக்ககோருைர் அையைங்களோயிருக்கிபறோம்” என்று. 

 

நமலும் I ககோ 3:16 கூறுகிறது “ நீங்கள் பதைனுவடய 

ஆலயமோயிருக்கிறரீ்ககளன்றும், பதைனுவடய ஆைி உங்களில் 

ைோ மோயிருக்கிறோக ன்றும் அறியோதிருக்கிறரீ்களோ?” என்று.  நமலும் 
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 வுல் எப  ியர் 5:30-32 வசனங்களில் “நோம் அைருவடய  ரீ த்தின் 

அையைங்களோயும், அைருவடய மோம் த்திற்கும் அைருவடய 

எலும்புகளுக்கும் உரியைர்களோயும் இருக்கிபறோம்.  இதினிமித்தம் 

மனுஷன் தன் தகப் வனயும் தன் தோவயயும் ைிட்டு, தன் மவனைியுடன் 

இவ ந்து, இருைரும் ஒப  மோம் மோயிருப் ோர்கள்.  இந்த இ க ியம் 

க ரியது; நோன் கிறிஸ்துவைப் ற்றியும்  வ வயப் ற்றியும் 

க ோல்லுகிபறன்” என்றார். 

 

எனநவ நமது மாம்சத்வேயும், மனவேயும் நேவனுக்கு ஒப்புக்வகாடுத்து 
அவருக்கு கிழ் டிந்து இருக்க நவண்டும்.  அப்வ ாழுது நாம் அவரில் ஒரு 
அங்கமாய் இருப்ந ாம்.  அவரும் நம்மில் நிவறந்ேிருப் ார்.  ஏவனனில் 
எப  ியர் 5:26,27 வசனங்கள் கூறுகிறது “தோம் அவதத் 

திருை னத்வதக்ககோண்டு தண்ணரீ் முழுக்கினோல் சுத்திகரித்து, 

 ரிசுத்தமோக்குகிறதற்கும், கவறதிவ  முதலோனவைகள் ஒன்றும் 

இல்லோமல்  ரிசுத்தமும்  ிவழயற்றதுமோன மகிவமயுள்ள  வ யோக 

அவதத் தமக்குமுன் நிறுத்திக்ககோள்ைதற்கும் தம்வமத்தோபம அதற்கோக 

ஒப்புக்ககோடுத்தோர்”. 

 

எனநவ கிறிஸ்து ேம்வம  லியாக ஒப்புக்வகாடுத்ேநே, நம்வம அவவரப் 
ந ால் மாற்றி, ஆோம் ஏவாள் இழந்துந ான நேவ மகிவமவய நமக்கு 
மறு டியும் அளித்து, ேம்நமாடு நம்வம நசர்த்துக்வகாள்வேற்நக.  நமலும் 
“நோம் அவனைரும் பதைனுவடய குமோ வனப்  ற்றும் ைிசுைோ த்திலும் 

அறிைிலும் ஒருவமப் ட்டைர்களோகி, கிறிஸ்துைினுவடய நிவறைோன 

ைளர்ச் ியின் அளவுக்குத்தக்க பூ ணபுருஷ ோகும்ைவ க்கும்” (எப  4:11) 
என்று  வுல் கூறுகிற டி, நாம் ஒவ்வவாரு நாளும் பூரைத்வே நநாக்கி 
வளருகிறவர்களாய் இருக்க நவண்டும். 
 
அப்வ ாழுது ஒரு நாள், கிறிஸ்து வரும்ந ாது “கவட ி எக்கோளம் 

கதோனிக்கும்ப ோது, ஒரு நிமிஷத்திபல, ஒரு இவமப்க ோழுதிபல, 

நோகமல்லோரும் மறுரூ மோக்கப் டுபைோம். எக்கோளம் கதோனிக்கும், 

அப்க ோழுது மரித்பதோர் அழிைில்லோதைர்களோய் எழுந்திருப் ோர்கள்; 

நோமும் மறுரூ மோக்கப் டுபைோம்.  அழிவுள்ளதோகிய இது 

அழியோவமவயயும்,  ோவுக்பகதுைோகிய இது  ோைோவமவயயும் 
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தரித்துக்ககோள்ளபைண்டும்.  அழிவுள்ளதோகிய இது அழியோவமவயயும், 

 ோவுக்பகதுைோகிய இது  ோைோவமவயயும் தரித்துக்ககோள்ளும்ப ோது, 

ம ணம் கஜயமோக ைிழுங்கப் ட்டது என்று எழுதியிருக்கிற ைோர்த்வத 

நிவறபைறும்” (I ககோ 15:51-54).  அப்வ ாழுது “ம ணபம! உன் கூர் எங்பக? 

 ோதோளபம! உன் கஜயம் எங்பக?” (I ககோ 15:55) என்று நாம் 
முழுங்குநவாம்.  “நம்முவடய கர்த்த ோகிய இபயசுகிறிஸ்துைினோபல 

நமக்கு கஜயங்ககோடுக்கிற பதைனுக்கு ஸ்பதோத்தி ம்” (I ககோ 15:57).  
“கர்த்த ோகிய இபயசுபை, ைோரும்” (கைளி 22:20) ஆவமன், அல்நலலூயா. 
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