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ஆதாரம் 
 

 
 

நம் வாழ்வின் ஆதாரம் எது.  எதத நம்பி நம் ஒவ்வவாரு நாள் வாழ்தவயும் 

நாம் கடந்து வென்று வகாண்டிருக்கிற ாம்.  அறநகருக்கு பணம் ஒரு 

ஆதாரமாய் இருக்கி து.  சிலருக்கு பதவி, உடல் வபலன், ஞானம், இன்னும் 

சிலருக்கு ம ்  மனிதரக்ள் என பலர ் பலவ ்றின் றமல் தங்கள் 

நம்பிக்தகதய தவத்து அதத ஆதாரமாக வகாண்டு வாழ்க்தகதய 

வாழ்கின் னர.்  இன்னும் பலர ்காணவும், றபெவும் மாட்டாத கல்லின் றமலும், 

மண்ணின் றமலும் தங்கள் நம்பிக்தகதய தவத்திருக்கின் னர.்  இவ ்த  

எல்லாம் ஆதாரமாக வகாண்டு தங்கதள இது காப்பா ்றும், இவ ் ால் 

தங்கள் வாழ்க்தக பாதுகாப்பாகவும், நிதலயாகவும் இருக்கும் என்று 

எண்ணி வாழ்றவார ்பலர.் 

ஆனால் இதவ எல்லாம், கடந்த கால வரலா ்றில் பலதர தகவிட்டிருக்கி து.  

அதனால் தங்கதள தாங்கறள வநாந்து இனி இவ்வுலக வாழ்வில் என்ன 

இருக்கி து என்று றதவன் தங்களுக்கு கிருதபயாய் தந்த வாழ்தவ 

முடிதத்ுவகாள்றவார ் அதிகம்.  பணத்தத, அதிகமான வெல்வத்தத றெரக்்க, 
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அது நம்தம பாதுகாக்கும் என்று நிதனத்து அதத றதடி றெரத்த்ு குவிதத்ு   

தவத்தவரக்ள், தாங்களும் பணத்தத, வெல்வத்தத காப்பா ்  முடியாது.  

அறத றநரதத்ில் அதுவும், தங்கதள காப்பா ்  முடியாது என்பதத இறுதியில் 

தான் அறிந்து வகாள்கின் னர.்  அதனால் தான் எண்ணி முடியாத அளவு 

றகாடானு றகாடி பணம் இருந்தும், சிலர ் வாழ்க்தகதய முடிதத்ு 

வகாள்கின் னர.் 

ஆனால் அறத றநரத்தில், வாழும் வாழ்க்தகயில் எத்ததனறயா 

றொததனகள், றவததனகள் ஏ ்பட்டாலும், சூ ாவளி றபான்  ெம்பவங்கள் 

நடந்தாலும், பணம், வபாருள், பதவி, ெரீர வபலன் ம ்  மனிதரக்ளின் ொரப்்பு 

என்று எதுவுறம இல்லாமல் இருந்தாலும், நம்பிக்தகறயாடு இப்பூமியில் 

வாழும் மனிதரக்ள் உண்டு. ொதாரண மனிதரக்ளுக்கு கிதடக்க கூடிய, 

அடிப்பதட றததவகள் கூட கிதடக்க வப ாமல் இருந்தாலும், இன்னும் 

வியாதி, ெரீர குத பாடு, இழப்பு, தனிதம என பல கரடு முரடான பாததகள் 

தங்கள் வாழ்வில் இருந்தாலும், அதன் மத்தியிலும், நம்பிக்தகறயாடு 

வாழ்கின்  மக்கள் சிலர ் உண்டு.  இன்னும் ஒரு படி றமலாக, 

ம ் வரக்ளுக்கும் ஊக்கமளிதத்ு வாழ்தவ வதாடரந்்து வாழ உதவும் 

மக்களும் உண்டு. 

வாழ்க்தகயில் எல்லாம் இருந்தாலும், வாழ்வில் ஒரு பிடிப்பு இல்லாமல் 

அல்லது வாழ்க்தக என் ால் என்ன என்று வதரியாமல் வாழ்றவார ்ஒருபு ம், 

ஆனால் எது இருந்தாலும், இல்லாம ் றபானாலும், இது எனக்கு 

வகாடுக்கப்பட்ட வாழ்க்தக, அதத வவ ்றிறயாடு, ெமாதானத்றதாடு ஓடி 

முடிப்றபன் என்  நம்பிக்தகறயாடு வாழ்கின்  ஒரு கூட்ட மக்கள் மறுபு ம்.  

இது மிகவும் சிந்திக்க தவக்ககூடிய ஒரு காரியம்.  எதின் மீதான நம்பிக்தக 

அல்லது எந்த ஆதாரத்தில் றமல் இவரக்ளுதடய வாழ்க்தகயானது 

வெயல்பட்டு வகாண்டிருக்கி து என்பதத நாம் ெ ்று ஆராய்றவாமானால், 

நமக்கு கிதடக்கும் விதட இதுதான் “அத்திமரம் துளிர்விடாமற்ப ானாலும், 

திராட்சச்சசடிகளில்  ழம் உண்டாகாமற்ப ானாலும், ஒலிவமரத்தின்  லன் 

அற்றுப்ப ானாலும், வயல்கள் தானியத்தத விதளவியாமற்ப ானாலும், கிதடயில் 

ஆட்டுமந்ததகள் முதலற்றுப்ப ானாலும், சதாழுவத்திபல மாடு 

இல்லாமற்ப ானாலும், நான் கர்த்தருக்குள் மகிழ்ச்சியாயிருப்ப ன், என் இரட்சிப் ின் 

பதவனுக்குள் களிகூருபவன்.  ஆண்டவராகிய கர்த்தர் என் ச லன்; அவர் என் 

கால்கதள மான்கால்கதளப்ப ாலாக்கி, உயரமான ஸ்தலங்களில் என்தன 

நடக்கப் ண்ணுவார். இது சநகிபநாத் என்னும் வாத்தியத்தில் வாசிக்க 

இராகத்ததலவனுக்கு ஒப்புவிக்கப் ட்ட சங்கீதம். “, (ஆபகூக் 3:17-19) ஆம் 

எல்லாவ ்த யும் இழந்த நிதலயிலும், “அவர் என்தனக் சகான்றுப ாட்டாலும், 

அவர்பமல் நம் ிக்தகயாயிருப்ப ன்“,  (ய ாபு 13:15) என்று றயாபு கூறுகி ார.் 

ஆம் இறத நம்பிக்தகறய ஆபிரகாதம கானான் றதெத்தத றநாக்கி பு ப்பட 

வெய்தது. இறத நம்பிக்தகறய, பல றபாராடங்களுக்கு பின்பும், வாலிபனான 

றயாறெப்தப நிதல குதலயாமல் நி ்க வெய்தது.  தீயின் மத்தியில் 

நின் வபாழுதும், ொத்ராக், றமஷாக், ஆறபதற்நறகா ஆகிறயாதர தீயின் 

வாெதன கூட படாமல் காத்தது.  சிங்கங்களின் வாதய தானிறயலின் முன் 

கட்டி றபாட்டது.  இன்னும் எத்ததனறயா காரியங்கதள நாம் வொல்லி 

வகாண்றட றபாகலாம்.  இவரக்ள் யாரும் வாழ்வின் ஒவ்வவாரு நாதளயும் சுக 

றபாகமாய் அனுபவிக்க நிதனக்கவில்தல.  தாங்கள் இவ்வுலகில் எத ்காக 



 w w w . j e s u s s o l d i e r i n d i a . c o m  
 

Page 3 

வாழ ஆண்டவர ்அதழத்திருக்கி ாற ா அதத உணரந்்து வாழ்ந்தனர.்  அறத 

றநரதத்ில் நித்தியத்தத குறித்த ஒரு நம்பிக்தக இருந்ததால், தாங்கள் 

நம்பியிருக்கும் ஆதாரம், இவ்வுலகில் மட்டுமல்ல, அத ்கு பி கும் தங்கதள 

காக்க வல்லது என்பதத அவரக்ள் உணரந்்து இருந்தனர.் 

அதனால் தான் இவ்வுலகில் நம்பிக்தகறயாடு வாழவும், அறத றநரத்தில் எந் 

றநரமும் இவ ்த  விட்டு நித்திய வாழ்வி ்கு வெல்லவும் அவரக்ள் 

ஆயத்தமாய் இருந்தனர.் “தாழ்ந்திருக்கவும் எனக்குத் சதாியும், வாழ்ந்திருக்கவும் 

எனக்குத் சதாியும்; எவ்விடத்திலும் எல்லாவற்றிலும் திருப்தியாயிருக்கவும் 

 ட்டினியாயிருக்கவும்,  ாிபூரணமதடயவும் குதறவு டவும் ப ாதிக்கப் ட்படன். “, 

(பிலி 4:12) என்றும், “நாம் தாிசித்து நடவாமல், விசுவாசித்து நடக்கிபறாம்.  இந்தத் 

பதகத்தில் குடியிருக்தகயில் கர்த்தாிடத்தில் குடியிராதவர்களாயிருக்கிபறாசமன்று 

அறிந்தும், எப்ச ாழுதும் ததாியமாயிருக்கிபறாம்.  நாம் ததாியமாகபவயிருந்து, இந்தத் 

பதகத்தத விட்டுக் குடிப ாகவும் கர்த்தாிடத்தில் குடியிருக்கவும் அதிகமாய் 

விரும்புகிபறாம்.  அதினிமித்தபம நாம் சாீரத்தில் குடியிருந்தாலும் 

குடியிராமற்ப ானாலும் அவருக்குப்  ிாியமானவர்களாயிருக்க நாடுகிபறாம்.“ (2 ககா 

5:6-9)  என்றும் அப். பவுலினால் கூ  முடிந்தது. 

ஆம் நம் ஆதாரம் அவறர, அவறர நித்திய கன்மதல, அவர ் றமல் ொரந்்து 

வாழ்றவார ் ஒருறபாதும் தளரவ்தடவதில்தல, றொரந்்துறபாவதுமில்தல.  

கரத்்தர ் தாறம நம் ஆதாரமாய் என்வ ன்னும் நம்றமாடிருந்து நம்தம 

வழிநடதத்ுவாராக, ஆவமன், அல்றலலூயா.  

ஆதாரம் நீ தான் ஐயா , என்துதரபய, 

ஆதாரம் நீ தான் ஐயா 

அனு ல்லவி 

சூதாம் உலகில்நான் தீதால் மயங்தகயில் 

சரணங்கள் 

1. மாதா  ிதாசவதனத் தீதாய் மதிக்தகயில் 

மற்பறார்க்குப்  ற்பறததயா , எளியன்பமல், 

மற்பறார்க்குப்  ற்பறததயா , எளியனுக்கு --- ஆதாரம் 

 

2. நாம் , நாம் துதணசயன நயந்துதர சசான்னவர் 

நட்டாற்றில் விட்டாதரயா ; தனியதன 

நட்டாற்றில் விட்டாதரயா ; தனியனுக்கு --- ஆதாரம் 

 

3. கற்பறார் ச ருதமபய , மற்பறார் அருதமபய 

வற்றாக் கிருத  நதிபய , என் திபய 
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வற்றாக் கிருத  நதிபய , என் திபய --- ஆதாரம் 

 

4. பசாததன யடர்ந்து பவததன சதாடர்ந்து 

துக்கம் மிகுபவதளயில் என் சுகிர்தபம, 

துக்கம் மிகுபவதளயில் , உன் தாசனுக்கு --- ஆதாரம் 

ஆ.யதவதாசன் 

  

 


