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கிறிஸ்துவின் சரீரமாகிய சபை  
நீங்களே கிறிஸ்துவின் சரீரமாயும், தனித்தனிளய 
அவயவங்கோயுமிருக்கிறரீ்கள். (1 ககாரி 12:27) 

 

 
 

அப்ப ோஸ்தலரோகிய  வுல் எளைசியர் 5:23 இல் “கிறிஸ்து சபைக்குத் 
தபையாயிருக்கிறதுளைாை“ என்று குறிப் ிடுகிறோர். ஆம் சப யோகிய 
சரீரத்திற்கு தபல கிறிஸ்துபே. அப் டிப் ட்ட சரீரமோகிய சப  
எப் டிப் ட்டதோய் இருக்க பேண்டும் என் பதபய அப்ப ோஸ்தலனோகிய 
 வுல் 1 ககாரிந்தியர் 12 ஆம் அதிகாரத்தில் ேிளக்கியுள்ளோர். அேற்பற 
நோம் ஒவ்வேோன்றோய் தியோனிப்ப ோமோக. 

கிறிஸ்துேின் சரீரமோகிய சப யின் அங்கங்களோய் (அேயேங்களோய்) 
இருக்கிற ஒவ்வேோருேர்  ற்றியும் ஆண்டேருக்கு ஓர் திட்டம் உண்டு. 
ஆண்டேர் ஒவ்வேோருேருக்கும் அருளிய கிருப களும், ேரங்களும், 
அபைப்பும், ேித்தியோசமோனது. இங்கு  வுல் வகோரிந்து சப பய  ற்றி 
மட்டும் கூறேில்பல. உலகளோேிய கிறிஸ்துேின் சப பய  ற்றிபய 
ப சுகிறோர். 1 ககாரிந்தியர் 12:13 கூறுகிறது “நாம் யூதராயினும், 
கிளரக்கராயினும், அடிபமகோயினும், சுயாதனீராயினும், எல்ைாரும் 
ஒளர ஆவியினாளை ஒளர சரீரத்திற்குள்ோக 
ஞானஸ்நானம்ைண்ணப்ைட்டு, எல்ைாரும் ஒளர ஆவிக்குள்ோகளவ 
தாகந்தீர்க்கப்ைட்ள ாம். “. இப் டியோக, இவ்வுலக  ிரகோரமோகபே  ல்பேறு 
கண்டங்களில்,  ல்பேறு நோடுகளில்,  ல்பேறு கலோச்சோர  ிண்ணணியில், 
ேோழ்க்பக முபறயில்,  ல்பேறு வமோைிகள் ப சும் மக்கள் கூட்டமோனோலும், 
அேர்கள் அபனேரும் தபலயோகிய கிறிஸ்துேின் சரீரத்தின் அங்கமோய் 
உள்ளனர். இவ்வுலகில் அேர்கள் ேோழும் ேோழ்க்பக சூழ்நிபலகள் 
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ேித்தியோசமோய் இருந்தோலும், அபனேரும் கிறிஸ்துேின் சிந்பத 
உபடயேர்களோகபே உள்ளனர். ஆம் தபலயோகிய கிறிஸ்து எபத 
சிந்திக்கிறோபரோ அபத வசயல் டுத்தும் கருேிகளோக (அங்கங்களோகபே) 
சப யோகிய நோம் ஒவ்வேோருேரும் உள்பளோம். 

1 ககாரிந்தியர் 12:12 கூறுகிறது, “எப்ைடிகயனில், சரீரம் ஒன்று, அதற்கு 
அவயவங்கள் அளநகம்; ஒளர சரீரத்தின் அவயவங்ககேல்ைாம் 
அளநகமாயிருந்தும், சரீரம் ஒன்றாகளவயிருக்கிறது; அந்தப்ைிரகாரமாகக் 
கிறிஸ்துவும் இருக்கிறார்.“.  இங்கு அேயேங்கள் அபனகமோக 
இருந்தோலும், அேற்றின் வசயல் ோடு, உருேம், ேித்தியோசமோய் இருந்தோலும், 
அபேவயல்லோம் பசர்ந்து ஒபர சரீரமோக  ோர்க்கப் டும் வ ோழுது, ஒன்றோக 
ஒபர பேபலபய இபசந்து வசய்யக்கூடியதோய் உள்ளது. ஒவ்வேோரு 
அேயேமும் தோன் எதற்கோக சரீரத்தின் அேயேமோய் இருக்கிறபதோ, 
அதற்கோன பேபலபய வசய்ேதுப ோல், சப யின் ஒவ்வேோரு அங்கமும், 
தன்பன  ற்றிய பதே திட்டத்பத உணர்ந்து, சப யில் தோன் வசய்ய 
பேண்டிய பேபலபய வ ோறுப்புடன் வசய்ய பேண்டும். 1 ககாரிந்தியர் 12:14 
கூறுகிறது, “சரீரமும் ஒளர அவயவமாயிராமல் அளநக 
அவயவங்கோயிருக்கிறது.“.  ஆம் சரீரத்திற்கு எவ்ேோறு  ல்பேறு 
அங்கங்கள் பதபேப் டுகிறபதோ, சப க்கு  ல்பேறு ஊைியங்கபள 
நிபறபேற்ற,  ல்பேறு ேரங்கபள வ ற்றேர்கள் பதபேப் டுகின்றனர். 1 
ககாரிந்தியர் 12:18 கூறுகிறது, “ளதவன் தமது சித்தத்தின்ைடி, அவயவங்கள் 
ஒவ்கவான்பறயும் சரீரத்திளை பவத்தார்.“.  பதேன் தமது 
சித்தத்தின் டிபய அேயேங்கள் ஒவ்வேோன்பறயும், எவ்ேோறு சரீரத்தில் 
ஒவ்வேோரு  ணிக்வகன பேத்திருக்கிறோபரோ, அபதப்ப ோலபே சப யோகிய 
சரீரத்திலும், அேயேங்களோன நம் ஒவ்வேோருேபரயும்  ிரத்திபயகப் 
 ணிக்வகன நியமித்திருக்கிறோர். எனபே இப் டிப் ட்டதோன சப  எப் டி 
இருக்க பேண்டும் என் பதயும் கீழ்கோணும் ேசனங்கள் நமக்கு 
வதரிேிக்கின்றன. 

(1) தனக்கு ககாடுக்கப்ைட்  ைணிபய ஏற்றுக்ககாள்ே ளவண்டும்:  

“காைானது நான் பகயாயிராதைடியினாளை, நான் சரீரத்தின் 
அவயவமல்ைகவன்றால், அதினாளை அது சரீரத்தின் 
அவயவமாயிராளதா? காதானது நான் கண்ணாயிராதைடியினாளை, நான் 
சரீரத்தின் அவயவமல்ைகவன்றால், அதினாளை அது சரீரத்தின் 
அவயவமாயிராளதா?“, (1 ககாரிந்தியர் 12:15,16), ப ோன்ற ேோர்த்பதயோனது 
சப யின் அங்கமோய் இருக்கக்கூடிய எேரும், தோன் எந்த நிபலயில் 
அபைக்கப் ட்டிருக்கிறோபறோ, அபத பதே சித்தமோக, திட்டமோக ஏற்றுக் 
வகோள்ள பேண்டும். அபத ேிட்டு, அபதேிட மற்றது தோன் வ ரியது என்று 
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எண்ணோமல், தோன் எப் டிப் ட்ட அேயேமோய் சரீரத்தில் இருந்தோலும், எந்த 
பேபலபய வசய்ய அது சரீரத்தில் இருக்கிறபதோ, அபத வசய்ய பேண்டும். 
ஆனோல் இன்பறோ  லர்,  ிர லமோய் இருப் பதயும், அபனக மக்கள் நடுேில் 
ஊைியம் வசய்ேபதயுபம, வ ரியதோக எண்ணுகின்றனர். நமது ஆண்டேபரோ, 
மக்கள் ஒருேபர ஒருேர் மிதிக்கத்தக்கதோய், கூட்டமோய் ேந்தேரிடமும் 
 ிரசிங்கத்தோர், அற்புதம் வசய்தோர். அபத பநரத்தில் அேர் தனி ந ர்கபளயும் 
பதடிச்வசன்று இரட்சித்து, ேிடுதபல ஆக்கினோர். உதோரணமோக, சபகயு, 
யேரீுேின் மகள், நூற்றுக்கதி தியின் பேபலக்கோரன், லோசரு, சமோரிய 
ஸ்திரீ என்று பேதோகமத்தில்  ல தனி ந ர்களுக்கோகவும் ஆண்டேர் 
வசயல் ட்டோர். பமலும் சரீரத்தில் அங்கமோய் இருப் பத பமன்பமயோக 
எண்ணி ேோழ்பேோர், நிச்சயமோக தோம் எப் டிப் ட்ட அங்கமோக இருந்தோலும் 
அபத மகிழ்ச்சியுடன் ஏற்றுக் வகோள்ேர். 

(2) உயர்வு தாழ்வு ைாராமல் இபணந்து ைணி கசய்தல் ளவண்டும்: 

1 ககாரிந்தியர் 12:21 கூறுகிறது, “கண்ணானது பகபயப்ைார்த்து: நீ எனக்கு 
ளவண்டுவதில்பைகயன்றும்; தபையானது கால்கபே ளநாக்கி: நீங்கள் 
எனக்கு ளவண்டுவதில்பைகயன்றும் கசால்ைக்கூ ாது.“. ஆம் சப யில் 
உள்ள எந்த ஊைியமும், ஏற்றத்தோழ்ேின்றி, இபணந்து வசயல் ட 
பேண்டும். அபத ேிட்டு, தோன் வசய்யும் வசயல் தோன் வ ரியது என்று 
எண்ணி மற்றேற்பற தோழ்ேோக நிபனத்தோல் கூடோது. 1 ககாரிந்தியர் 12:22 
கூறுகிறது, “சரீர அவயவங்கேில் ைைவனீமுள்ேபவகோய்க் 
காணப்ைடுகிறபவகளே மிகவும் ளவண்டியபவகோயிருக்கிறது.“.  ஆம் 
 ோர்ப் தற்கு சிலர் வசய்யும் கோரியம் சிறியதோக பதோன்றலோம், ஆனோல் 
அேர்களின்  ங்களிப்பு மிகவும் முக்கியமோனதோக உள்ளது. பமலும் 
ஆண்டேர் தமது  ணியிபன வசய்பேோரின் உள்ளத்பத 
 ோர்க்கிறோபரவயோைிய, அேர்கள் வசய்யும் அளபே அல்ல. அதனோல்தோன் 
ஏபை ேிதபே கோணிக்பக வ ட்டியில் ப ோட்ட இரண்டு கோபச ஆண்டேர் 
பமன்பமயோக எண்ணினோர். 

3. ஒருவருக்ககாருவர் அக்கபற ககாள்ே ளவண்டும்: 

1 ககாரிந்தியர் 12:25 கூறுகிறது, “சரீரத்திளை ைிரிவிபனயுண் ாயிராமல், 
அவயவங்கள் ஒன்பறக்குறித்து ஒன்று கவபையாயிருக்கும்ைடிக்கு, 
ளதவன் கனத்தில் குபறவுள்ேதற்கு அதிக கனத்பதக் ககாடுத்து, 
இப்ைடிச் சரீரத்பத அபமத்திருக்கிறார்.“.  இங்கு ஆண்டேர் 
ேிரும்புேவதல்லோம், சரீரத்தில் எந்தேித  ிரிேிபன இருக்கக் கூடோது 
என் பத. ஆம் ஆண்டேர் தோம் வதரிந்துவகோண்ட அப்ப ோஸ்தலர்களுக்கோக, 
 ிதோேிடம் பேண்டிக் வகோண்ட வ ோழுது கூட, அேர்கள் ஒன்றோக இருக்க 
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பேண்டும் என் பதபய ேிரும் ினோர். இன்று சப யிலும் அப் டிபய இருக்க 
ஆண்டேர் ேிரும்புகிறோர். ஒன்பறக்குறித்து ஒன்று 
கவபையாயிருக்கும்ைடிக்கு, என் து அேரேர் அேருபடய பேபலபய 
 ோர்ப் தல்ல, பதேனுபடய அனோதித் திட்டத்தின்  ணி எவ்ேித தபடயும் 
இல்லோமல் நபடவ றும்  டியோய், ஏதோேது ஒரு அங்கம் /  ணி 
 ோதிக்கப் டும் வ ோழுது, மற்ற அங்கங்கள் அந்த தபடப் ட்ட  ணி 
வதோடர்ந்து நபடவ ற உதே பேண்டும். உதோரணமோக சுேிபசஷப்  ணிகள் 
தங்கு தபடயின்றி நபடவ ற சப  ஊைியங்கள் அேற்பற தோங்க 
பேண்டும். ஏவனனில் சுேிபசஷ ஊைியம் தபடப் ட்டோல் அது சப யின் 
ேளர்ச்சிபய  ோதிக்கும். 

பமலும் 1 ககாரிந்தியர் 12:26 கூறுகிறது, “ஆதைால் ஒரு அவயவம் 
ைாடுைட் ால் எல்ைா அவயவங்களும் கூ ப் ைாடுைடும்; ஒரு அவயவம் 
மகிபமப்ைட் ால் எல்ைா அவயவங்களும் கூ ச் சந்ளதாஷப்ைடும்.”. ஆம், 
கிறிஸ்துேின் சரீரத்தின் அேயேங்கள் ஒவ்வேோன்றும்,  ோடுகளோனோலும் 
சரி, மகிபமயோனோலும் சரி, அேற்பற இபணந்பத அனு ேிக்க 
அபைக்கப் ட்டது. ஆனோல் ஆதி அப்ப ோஸ்த கோலத்தில் இருந்பத சப யில் 
பேற்றுபமகள் இருந்தன. அேற்பற சரி வசய்ேபத, நோம்  வுலின் 
நிரு ங்களிலும் மற்றும் மற்ற அப்ப ோஸ்தலர்களின் நிரு ங்களிலும் 
கோணலோம். இன்றும் இப் டிப் ட்ட கோரியங்கள் கிறிஸ்துேின் சரீரமோகிய 
சப யில் சரி வசய்யப் ட பேண்டும். அன்று ேறுபமயில்,  ஞ்சத்தில் 
இருந்த சப களுக்கு உதே, அப்ப ோஸ்தலரோகிய  வுபல  ிற சப களில் 
இருந்து தரும  ணத்பத பசகரித்து, அபத பதபேப் டும் சப களுக்கு 
அனுப் ினோர். இப் டியோக ஒருேபர குறித்து மற்வறோருேர் 
அக்கபறப் டவும், அதற்கோன கோரியங்கபள வசயல் டுத்தவும் ஆண்டேர் 
ேிரும்புகிறோர். 

அப்ளைாஸ்தைர் 2:44,45 இல், “விசுவாசிககேல்ைாரும் ஒருமித்திருந்து, 
சகைத்பதயும் கைாதுவாய் பவத்து அநுைவித்தார்கள். 
காணியாட்சிகபேயும் ஆஸ்திகபேயும் விற்று, ஒவ்கவாருவனுக்கும் 
ளதபவயானதற்குத்தக்கதாக அபவகேில் எல்ைாருக்கும் 
ைகிர்ந்துககாடுத்தார்கள்.“. ஆதி அப்ப ோஸ்தல கோலத்திலிருந்பத, 
சரீரமோகிய சப யோனது சகலத்பதயும் வ ோதுேோக பேத்து அபனேரும் 
 யன்வ றும்  டியோய் வசயல் ட்டது. அதனோல் தோன் அேர்கள் 
ஒருமனப் ட்டேர்களோய் ேோை முடிந்தது (அப்ளைாஸ்தைர் 2:46). அந்த ஒரு 
மனம் கிறிஸ்துேின் சிந்பதபய  ிரதி லித்தது. இன்றும் ஆண்டேர் 
இப் டிப் ட்ட சப பயபய தம் ேருபகயில் எதிர் ோர்த்து  
வகோண்டிருக்கிறோர். எனபே கிறிஸ்துேின் சரீரத்தில் அங்கமோய் உள்ள நோம் 
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ஒவ்வேோருேரும், பமற்கண்ட ேசனங்களில் கூறப் ட்டுள்ள டி, நமக்கு 
நியமித்திருக்கிற ஓட்டத்தில் வ ோறுபமபயோடு ஓடி, அபத பநரத்தில் சக 
அங்கங்களோயிருக்கிற மற்றேர் மீதும் அக்கபற உள்ளேர்களோய், அேர்கள் 
குபறச்சலில் உதேி, அேர்கள் பதபேகபள சந்தித்து, அேர்களும் 
கிறிஸ்துேின் சித்தத்பத / திட்டத்பத நிபறபேற்ற உறுதுபணயோய் 
இருந்து, ஒபர சரீரமோய் கிறிஸ்துேோகிய தபலபயோடு என்வறன்றும் ஒபர 
சிந்பதயோய் இபணந்திருப்ப ோமோக. ஆவமன், அல்பலலூயோ. 


